
ＤＡＣセブンサミッツ冒険教室

【企画・運営】

一般社団法人
DAC未来サポート文化事業団

『夢』『志』や『チャレンジしたいこと』『なりたい自分』になるために、
いまやれることはなんですか？

あなたには、叶えたい『夢』や『志』、または
『チャレンジしたいこと』『なりたい自分』はありますか？

夢が決まっていない、もしくは、行動できていないあなたへ
あなたが『夢』や『チャレンジ』をみつけ、
『なりたい自分』になるために、必要なことはなんだと思いますか？

冒険教室に参加してみて、感じたことをまとめましょう

「道徳」授業での活用
冒険教室に参加後、「道徳」等の授業にて、振り返りに活用できる【生徒用レジュメ】を
配布します。【課題探求】コンテンツとしても、ご活用をご検討ください。

※上記設問内容は、あくまで例です。必要に応じてカスタマイズ可能です。開催確定後、個別ご相談ください

講師への質問やメッセージをお願いします。

みらさぽの想い

☑ 健全な青少年の育成を目指す社会貢献団体(社団法人)です。

☑ 活動を通じて、次代を切り開く子どもたちに以下の心を伝えます。
【勇気を出して挑戦するチャレンジ精神】
【⾃然の偉⼤さと畏敬さに感動する心】
【仲間の⼤切さ、感謝の心】

☑ 【利他の精神】を⼤切にし、困難に打ち克つため、よりよい人生を生
きるために、なにが必要か、体験やイベントを通じて共に考える機会を
提供します。

☑ DACセブンサミッツ冒険教室は、
文部科学省 「学校と地域でつくる学びの未来」登録プログラムです。
また、文部科学省 教育映像等審査にて「文部科学省選定」となった
映像を使用します。

☑ 「社会に開かれた教育課程」を順守したプログラムになります。

文部科学省「学校と地域でつくる学びの未来」
登録プログラム

HPを
Check!!



「DACセブンサミッツ・プロジェクト」とは

■名称：DACセブンサミッツ冒険教室
■概要：DACセブンサミッツ・プロジェクトを通じて「勇気を出して挑戦するチャレンジ精神」

「⾃然の偉⼤さと畏敬さに感動する心」 「仲間の⼤切さ、感謝の心」などを、
次代を担うこどもたちへメッセージとして伝える冒険教室を開催します。

■時間：基本90分（※前後時間変更は、ご要望に応じます）

・映像視聴 （20分）
・セブンサミッターによる講演 （45分）
・質疑応答Ｑ＆Ａ （15分）
・ワーク記入／記念撮影等 （10分）

■ねらい：
〇感動／畏敬の念
挑戦に成功した者だけが見ることができる、世界最高峰の頂から見える気高い景色への感動、
人間の力を超えたものに対する畏敬・尊敬の念をもつ

〇よりよく生きる喜び
⾃らの弱さと向き合い、乗り越えたいと思う心を持ち、生きる活力・喜びを改めて見出す

〇自然愛護
⾃然の崇高さを知り、⾃然環境を⼤切にする意義を理解し、進んで⾃然の愛護に努めること

世界には７つの⼤陸があり、その1つ1つに最高峰とされる山
が存在し、それを総称して「セブンサミッツ」と呼ぶ。弊社
DACグループでは、創⽴50周年記念事業として、セブンサ
ミッツを社員の足で登り、 リレー方式でバトンをつなぎ、完全
制覇する「DACセブンサミッツ・プロジェクト」をスタートし、
2018年に、遂に７座登頂成功。

【企画運営】DAC未来サポート文化事業団（担当：池田）
◇設立 ： 2013年6月7日 ◇所在地：〒110-0015 東京都台東区東上野4-8-1 TIXTOWER UENO13F ◇TEL :   03-6860-3951（平日9:00-17:30) ◇MAIL :   info@miraisupport.or.jp

＜依頼主ご負担いただく費用①②＞
①講師往復交通費
②資料代100円(税別)／参加者一人当たり

(ex.生徒100名聴講の場合、10,000円(税別))

※印刷代ではありません。
※講師謝礼等は必要ございません。
※ご意向に応じ、講師の人数・講師指名
などのご相談に応じます。

本プログラムは、文部科学省
「学校と地域でつくる学びの未来」HPで
紹介されています。
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『冒険』を通じて、伝えたい想い…

石川和則
（アニマル石川）

三島 早貴

最初からできないと考
えたら何もできない。
ボクなら、まず「私な
ら必ず出来る」と考え
るね。そこから冒険は
はじまるんだ。

心を開いて、自分の感性で
自然の怖さと美しさを感じ
てみよう。自分の力で線
路を引き、自分の道を歩ん
でいこう。

「コンプレックス」と
いう自分の内なる”壁”
を乗り越えたとき、人
は強い自信をもつこと
ができる。

ほんのちょっとの勇気
をもって一歩踏み出し
てみよう。勇気をもっ
て一歩踏み出せば、そ
こでしか見えない景色
があなたを待っている

世界は知らないことでいっ
ぱいだ。テレビやネットで
満足せずに自分の足で見に
行こう。

世界で一番高いところ
から世界を見下ろす、
地球を見下ろすって凄
いことだなってただた
だ感動しました。世界
中に溢れる、いろんな
経験をたくさんしよう。

思っている以上に自分
のパワーって大きい。
出来ないと自分で決め
つけずに、新しいこと
にどんどんチャレンジ
してみよう。

夢が人を強くする。
今日、描くことから
始めよう。
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「DACセブンサミッツ冒険教室」
紹介ページ

～セブンサミッターから、子どもたちへのメッセージ～

mailto:info@miraisupport.or.jp

